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Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся IX класса 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Курсы (предметы) Количество 

часов в неделю 
 

 

Всего 

Общеобразова 

тельные области  

Общеобразовательные 

курсы 
IX «А» класс 

Письмо и развитие речи 4 4 

Чтение и развитие речи 4 4 

Математика 3 3 

Биология 2 2 

География 2 2 

История Отечества 2 2 

Обществознание 1 1 

Музыка и пение - - 

Изобразительное искусство - - 

Физическая культура 2 2 

Трудовая подготовка 
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Столярное дело 

 

8 8 

Швейное дело 

 

8 8 

Итого: 28 28 

Итого с учетом деления: 36 36 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
  

Информатика 1 1 

практические занятия «Основы финансовой 

грамотности» 
1 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
30 30 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционно-

развивающая 

область: 

1. Социально-бытовая 

ориентировка 
2 2 

2. Логопедические занятия  2 2 

Психокоррекционные 

занятия 

2 2 

Развивающая область:  4 4 

Спортивно-оздоровительное направление: 

Спортивная секция «Общая физическая 

подготовка» 

1 1 

спортивная секция «Волейбол» 1 1 

Профориентационная деятельность: 

цикл внеурочных занятий «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

Общекультурная деятельность: 

цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

 

1 

 

1 

ИТОГО: 40 40 

Общее количество часов с учетом деления к 

финансированию: 
48 48 
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